
Stand: 27.07.2026 Gruppe Ort Übungsleiter

Montag  

15:15 – 16:15 Uhr Turnflöhe
Kleinkinderturnen 3-5 Jahre 

Turnhalle Irsee Marlies Keppeler/ Melanie Kraus / Sandra Kohler / 
Hubert Angerer / Jürgen Schmuck

16:00 - 17:00 Uhr Tischtennis 
Anfängergruppe Kinder

Bewegte Pause Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

16:15 - 17:30 Uhr Fussball
E-Jugend

Turnhalle Irsee Kolja Mühlen / Elias Lübben

17:00 - 18:30 Uhr Tischtennis 
Fortgeschrittenengruppe Kinder

Bewegte Pause Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

17:30 - 18:45 Uhr Korbball
Jugend 15 I+II

Turnhalle Irsee Barbara Bredow / Laura Bartenschlager

18:30 - 19:30 Uhr Tischtennis 
Fortgeschrittenengruppe Jugendliche

Bewegte Pause Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

18:45 – 20:15 Uhr Korbball
Damen + Jugend19

Turnhalle Irsee Peter Martin / Anna Hartmann / Ulrike Bader / Lena 
Bartenschlager / Ralf Grath

19:30 - 22:00 Uhr Tischtennis 
Mannschaftsspieler Erwachsene

Bewegte Pause Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

20:15 – 22:00 Uhr Volleyball mixed Turnhalle Irsee  Jessica Berger

Dienstag  

15:30 - 16:15 Uhr Korbball Jugend 8 Turnhalle Irsee Fenja und Marlene Grath / Anika Auger

16:15 - 17:45 Uhr Korbball Jugend 11 Turnhalle Irsee Clara Gedler / Lena Schweizer

17:45 – 19:00 Uhr Fussball  F-Jugend Turnhalle Irsee Tobias Bumblatt / Benedikt Harder

18:30 - 20:00 Uhr Zumba
Kursprogramm

Bewegte Pause Claudia Wiese

19:00 – 21:30 Uhr* Badminton
*alle 2 Wochen im Wechsel mit Korbball

Turnhalle Irsee Jürgen Klasing / Brechlin M.           

20:30 - 21:30 Uhr** Korbball Damen Freizeit
**alle 2 Wochen im Wechsel mit Badminton

Turnhalle Irsee  Barbara Bredow

Mittwoch  

15:30 - 17:00 Uhr Turnzwerge 
„Alle, die laufen können“

Turnhalle Irsee Alexander und Andrea Geiger / Sebastian Möller

17:00 – 18:00 Uhr Fussball G-Jugend Turnhalle Irsee Michael Weber / Christian Schulz

18:00 - 19:30 Uhr Korbball 
Jugend 15 I und II

Turnhalle Irsee Barbara Bredow / Laura Bartenschlager

19:30 – 21:30 Uhr Korbball 
Damen + Jugend19

Turnhalle Irsee Peter Martin / Anna Hartmann / Ulrike Bader / Lena 
Bartenschlager / Ralf Grath

19:30 – 21:00 Uhr Funktionsgymnastik 
für „Jung und Alt“

Bewegte Pause Jörg Brechlin
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Donnerstag  

15:15 - 16:30 Uhr Korbball Jugend 11 Turnhalle Irsee Clara Gedler / Lena Schweizer  

16:30 - 18:00 Uhr Fußball 
C-Jugend JFG 

Turnhalle Irsee

16:45 - 18:45 Uhr Tischtennis 
Fortgeschrittenengruppe Kinder

Bewegte Pause Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

18:00 - 20:30 Uhr Tischtennis
Kinder/ Jugend

Turnhalle Irsee Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

19:00 – 20:15 Uhr Bodyworkout (mixed) Bewegte Pause Heike Auger 

19:00 - 20:30 Uhr Yoga
Kursprogramm

Bürgersaal Irsee Eva Gelück

20:30 – 22:00 Uhr Fussball AH Turnhalle Irsee Michael Auger / Christoph Albrecht

20:15 – 21:15 Uhr Fitnessgym 50+ (Damen) Bewegte Pause Barbara Lutz / Gabriele Wachter / Silke Wiedmann / 
Janine Ewert 

Freitag  

9:00 – 10:30 Uhr Yoga
Kursprogramm

Bürgersaal Irsee Julia Wittko

14:30 – 16:30 Uhr 
Die wilden Socken / 
Kinderturnclub
Vorschule bis 2. Klasse

Turnhalle Irsee  Heike Auger / Andrea Kühl

16:00 – 18:45 Uhr Turnen und Akrobatik I+II
Ab 3. Klasse

Turnhalle Irsee Heike Auger / Andrea Kühl

18:45 – 20:15 Uhr Fußball
Herren 1. Mannschaft 

Turnhalle Irsee Lukas Hald

20:15 – 22:15 Uhr Tischtennis
Damen und Herren

Turnhalle Irsee Frank und Petra Schweizer

Samstag  

ca. 9:00 – 13:00 Uhr Spieltag Korbball
Jugend 8 / 11 / 15

Turnhalle Irsee Spieltage siehe Internet www.korbball.net und 
Aushang

ca. 13:00 – 17:00 Uhr Spieltag Korbball
Jugend 19 und Damen

Turnhalle Irsee Spieltage siehe Internet www.korbball.net und 
Aushang 

10:00 – 11:30 Uhr Volleyball 14-tägig
Kinder 3. und 4. Klasse

Turnhalle Irsee Barbara Bayer (nur an Tagen ohne Korbball-
Spieltag)

15:00 - 16:30 Uhr Sport Fazenda
***an Korbballspieltagen 17:00 bis 18:00 Uhr

Turnhalle Irsee Luiz Fernando Braz / Roger Lürweg

16:30 - 17:30 Uhr ***
Tischtennis
Kinder/ Jugend ***an Korbballspieltagen 
18:00 bis 19:00 Uhr

Turnhalle Irsee Frank und Petra Schweizer / Richard Rosental

17:30 - 19:30 Uhr ***
Tischtennis
Offenes Training ***an Korbballspieltagen 
19:00 bis 21:00 Uhr

Turnhalle Irsee Frank und Petra Schweizer

Sonntag  

18:00 – 21:00 Uhr Volleyball Turnhalle Irsee Sven Zurek

Wichtig: Zu der angegebenen Trainingszeit muss die Turnhalle pünktlich verlassen werden. ggf. 
sind auch die Kabinen zu kehren.

Ebenfalls wird darum gebeten, dass die Auf- und Abbau Zeiten berücksichtigt werden!


